


OBIETTIVI:

Sensibilizzare gli alunni a comportamenti di rispetto ambientale

Prendersi cura del verde nel parco circostante la scuola e in altre
ORTI DI zone pubbliche
LOMBARDIA : : . .
megane Conoscere le tipologie degli ortaggi
Ripercorrere le pratiche orticole conosciute durante I’anno scolastico

[reen e,

Acquisire la consapevolezza che alcuni materiali possono essere riutilizzati
in modo creativo

Progettare e realizzare un’istallazione con i materiali scelti e gli strumenti
idonei

Apprendere I'importanza del consumo quotidiano di verdura, riconoscere

i principi nutritivi legati agli ortaggi e la loro valenza

Educare al consumo stagionale e al rispetto dei tempi della natura

Prendere consapevolezza della correlazione tra abitudini alimentari e stili di vita

Eseguire un percorso stradale in situazione reale mantenendo comportamenti
corretti nelle diverse circostanze, nei ruoli di: pedone o ciclista

Avere la consapevolezza dei rischi e dei danni alla salute dell’'uomo, derivanti

dal traffico




SE IN SALUTE VUOI RESTARE,
FRUTTA E VERDURA DEVI MANGIARE!




IN PASSEGGIATA
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COLORI

FRUTTA E VERDURA
SALUTE SICURA'!
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NON ESAGERARE
CON | DOLCI DA MANGIARE'!

La settimana della frutta

2
fME LA
N
7TF R A G2

v

R
NS AR | A

A

U

b=~ ONN{h S VNI SIS

[«
r
ol

La settimana dei iatticini
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OGNI ALIMENTO HA LA SUA FUNZIONE
E LO DEVI ASSUMERE CON ATTENZIONE ...

SE IN FORMA VUOI RESTARE,
LA PIRAMIDE ALIMENTARE DEVI RISPETTARE'!
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Valmorea

RITORNO:

Istituto Comprensivo 9

TAPPA ALLA ZONA UM'DA Statale di Valmorea
DI VIA CAVALLITTI ...

Cooperativa Q
Sociale Sim - Patia
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ALBERI E ARBUSTI e ST .,
TRAP'ANTAT' A NOVEMBRE . _ s ¥ Comune di Albiolo
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HANNO ATTECCHITO.
Albiolo "4




VIA XXV APRILE













FUORI ALLARIA APERTA
PUOI FARE OGNI SCOPERTA'!

UN PO’ DI FANTASIA
RALLEGRA LA COMPAGNIA'!

SEGUIR LE REGOLE CONVIENE
COSI INSIEME S| STA BENE !




